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""2024. Aino del Bicentenario de la Ereccién del Estado Libre y Soberano de México”

PLAN ANUAL DE TRABAJO DE LA SECTI ANTE EL GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCION DE EMBARAZO EN
ADOLESCENTES (GEPEA) 2024

Objetivo General: Reducir el niumero de embarazos en adolescentes en México, con absoluto respeto a los derechos humanos,

particularmente los derechos sexuales y reproductivos.

Trimestre

Actividades especificas por trimestre

Actividades permanentes por
trimestre

Periodo de captura

Primer Trimestre
(enero-marzo)

Conmemoracion del 13 de febrero
Dia Internacional del Condén.

Segundo Trimestre
(abril-junio)

Conmemoracion del 28 de mayo
Dia Internacional de la Higiene
Menstrual.

Tercer Trimestre
(julio-septiembre)

Conmemoracion del 26 de
septiembre Dia Mundial para la
prevencién del embarazo no
planificado en adolescentes.

Cuarto Trimestre
(octubre-diciembre)

Se seleccionara a algunos planteles
para recibir capacitaciones por
parte de ISEM

Se seleccionara a algunos planteles
para recibir capacitacion por parte
de SEMUJERES

1. Difusién de las paginas:
v éComo le hago?
v' Servicios Amigables
(ISEM)
v' Los derechos Sexuales
y Reproductivos de los
adolescentes
A través del Codigo QR

proporcionado a cada

Subsistema.

2. Reporte de nuevas
madres y padres

adolescentes.

Del 08 al 12 de abril 2024

Del O1 al O5 de julio 2024

Del 02 al 08 de octubre
2024

Del O7 al 10 de enero
2025

NOTA: Existe una actividad que se puede reportar en el transcurso del afio (cualquier trimestre) y es la de reportar iqué

actividad realizé referente a recursos socioemocionales?



ISR, cosiErNoO DEL
Ukl EsTapo DE

L) MEXxico

ESTADO DE

MEXICO¢
iEl poder de servir!

| EDUCACION

%

""2024. Aino del Bicentenario de la Ereccién del Estado Libre y Soberano de México”

PLAN ANUAL DE TRABAJO DE LA SECTI ANTE EL GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCION DE EMBARAZO EN
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Descripcién de actividades especificas por trimestre.

Trimestre

Actividad especifica

Objetivo

Instruccion general de las
actividades especificas

Periodo de captura

Difusion y/o | Sensibilizar 'y concientizar en toda la|las instituciones
conmemoracién del 13 comumdad 'escolar,sobre el uso de' metodos rea!lz_aran las
._ | anticonceptivos, asi como los beneficios para | actividades Del 08 al 12 de
Primer Trimestre de febrero Dia el ejercicio de los derechos sexuales y | conmemorativas de :
Internacional del reproductivos de los adolescentes. acuerdo a sus abril 2024
Condoén. necesidades y
posibilidades.
La menstruacién debe ser vista como una | Las instituciones
Difusidn y/0 funcién corporal r_wat_ural en las mujere_slpero rea_liz_arén las
conmemoracion del 28 | aue debe ser soqahzado en la poblacion en | actividades _
Segundo de ma Dig | 9eneral no unicamente en las personas | conmemorativas de | Del O1al O5 de
Trimestre _mayo 18 | menstruantes, debido a que actualmente este | acuerdo a sus julio 2024
Internacional de la|temg  sigue  generando  exclusion  y | necesidades y
Higiene Menstrual. discriminacion de nifias y mujeres alrededor | posibilidades.
del mundo, simplemente porgue menstruan.
Difusion y/o | El 26 de septiembre se conmemora el Dia | Las instituciones
conmemoracion del 26 Munplial para la Prevencion del Embarazo no rea!i;arén las
de septiembre  Dia| oo o e ver on Mxico on | conmamorativas  de
Tercer Trimestre Mundlal_' para dlal 2006, con el propdsito de sensibilizar a la | acuerdo a sus DeltOé a|§)§2<1e
prevencion < poblacidn en general respecto a este tema que | necesidades y octubre
emb_a_razo no impacta la salud y el desarrollo social y | posibilidades.
g(ljagg'siaedr&’es €N | econdmico de la poblacion.
Generar consciencia sobre los tipos y |La Secretaria buscara
modalidades de violencia es imperativo para | capacitar a los docentes y
que los docentes y alumnos estén | estudiantes de planteles
Cuarto Trimestre Capacitacion con | sensibilizados y se posibilite generar pautas no atendidos o prioritarios | De| 07 al 10 de
SeMujeres de cambio en las relaciones socio - afectivas enero 2025
en las niflas, nifos y adolescentes.
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Descripcidn de actividades especificas por trimestre.

Trimestre

Actividad especifica

Objetivo

Instruccion general de las
actividades especificas

Periodo de captura

Cuarto Trimestre

Capacitaciones
ISEM

con

En virtud de la importancia de la Educacion
Integral en Sexualidad, y de la propagacién de
informacion cientifica y veraz, es preciso que
los docentes cuenten con las herramientas
necesarias para promover que los estudiantes
reciban la informacidn y el acompafamiento
pertinente sobre el tema.

De acuerdo a las zonas de
atencion prioritaria
derivadas de la
prevalencia de embarazo
en adolescentes, se
realizardn capacitaciones
en colaboracion con el
ISEM. (los planteles que ya
estdn vinculados con el
ISEM deberdn mantener la
vinculacion, y la Secretaria
buscara capacitar a los
docentes de planteles no
atendidos o prioritarios)

Del 07 al 10 de
enero 2025




